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INEM Memoria Descritiva

Curso: Suporte Basico de Vida Pediatrico

Fundamentacao:

Existem muitas causas de insuficiéncia respiratéria e circulatéria em pediatria que
podem evoluir de modo subito ou gradual, que se ndo forem tratadas eficazmente em
tempo atil podem levar a paragem cardiorrespiratoria.

Da intervencdo precoce depende muitas vezes a probabilidade de sobrevivéncia, sé
possivel se quem presenciar o acontecimento tiver capacidade para assegurar os
procedimentos adequados em tempo oportuno.

Nesse sentido, o presente curso pretende ser um contributo para aumentar o nimero

de cidaddos com formagao nesta area.

Objetivos:

Gerais

Especificos (Operacionais)

Adquirir competéncias que |he permitam
executar corretamente as manobras de
suporte basico de vida em situagbes de

paragem cardiorrespiratoria.

Compreender o conceito de cadeia de
sobrevivéncia e conhecer os seus elos;
Identificar os riscos potenciais quer para

a vitima quer para o reanimador;

= Compreender o conceito de suporte
basico de vida e descrever os
procedimentos corretos para executar
manobras de suporte basico de vida;

= Saber como e quando iniciar e parar as
manobras de suporte basico de vida;

= Saber identificar as situacbes de

obstrucdo da via aérea por corpo

estranho e realizar as manobras de

desobstrugao.

Tipo/Nivel da Acdao:

Acdo de formacao de nivel 3

Destinatarios:

N° Formandos/Acgao Grupo(s) Critérios de Selegdo

Profissional(is)/Publico-alvo

Minimo: 4 Profissionais de salide Os estipulados pela entidade

Maximo: 24 e leigos formadora
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Realizacao Fisica:
Accdo n° Data Inicio* Data Fim* Carga Horaria N° Dias Horario
4 horas no 1 Laboral e/ou
minimo pos laboral
Formadores:
Internos/Externos Critérios de Selecao

Pertencer a bolsa de formadores do INEM
Pertencer a bolsa de formadores da Entidade
Acreditada

Conteldo Programatico:

Tematicas/N° Horas por Tematica

15 Minutos - Apresentacao e Objetivos do Curso

30 Minutos - Suporte Basico de Vida Pediatrico

45 Minutos - Banca Pratica I: SBV (4 passos)

45 Minutos - Banca Pratica II: OVA (com demonstragdo)
45 Minutos - Banca Pratica III: SBV (com 2 reanimadores)
45 Minutos — Banca Pratica IV: SBV

15 Minutos - Avaliagdo e Encerramento do Curso

Metodologias:

Formacao Avaliacao

= Sessoes tedricas; Avaliagdo Pratica Continua

» SessOes praticas, a relagdo formador : = Para ficar aprovado tera o formando

formando é de 1/6 no maximo. que obter classificagdo igual ou

superior a 10 valores.

Regime de Faltas:

Nao é permitido faltar.

Salas adequadas para formagdo teorica e pratica;
Meios audiovisuais de suporte, adequados a realizacdo da agdo;
Dossier pedagogico da acgdo;

Material minimo para realizagdo da agdo.
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Documentacdo entregue:

O manual do curso deve ser entregue com pelo menos 5 dias Uteis de antecedéncia.

Validade da formacao:

A formagdo é valida por 5 Anos.

Certificacao:

No final do curso serdao emitidos:
» Certificado comprovativo de que o formando completou o curso com
aproveitamento, mencionando a nota final obtida;
= O formando que ndo obtenha aproveitamento podera solicitar a entidade uma
declaragdo de frequéncia do curso, com indicacdo das horas em que esteve

presente.
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